
МНН Бренд
~ % снижения 

уровня 
ХС ЛНП

1,5 1,8 2,1 2,4 2,7 3,0 3,3 3,7 4,0 4,3 4,5 4,8

АТВ 10 мг 35 2 0,98 1,17 1,37 1,56 1,76 1,95 2,15 2,41 н/д* н/д* н/д* н/д*

АТВ 20 мг 44 2 0,84 1,01 1,18 1,35 1,51 1,68 1,85 2,08 2,24 2,41 2,52 н/д*

АТВ 30 мг 46 3 0,81 0,97 1,13 1,30 1,46 1,62 1,78 2,00 2,16 2,32 2,43 2,59
АТВ 40 мг 48 4 0,78 0,94 1,09 1,25 1,40 1,56 1,72 1,92 2,08 2,24 2,34 2,50
АТВ 80 мг  

 40 мг х 2 55 6 0,68 0,81 0,95 1,08 1,22 1,35 1,49 1,67 1,80 1,94 2,03 2,16
РЗВ 5 мг 40 3 0,90 1,08 1,26 1,44 1,62 1,80 1,98 2,22 2,40 2,58 н/д* н/д*

РЗВ 10 мг 46 4 0,81 0,97 1,13 1,30 1,46 1,62 1,78 2,00 2,16 2,32 2,43 2,59
РЗВ 15 мг 50 7 0,75 0,90 1,05 1,20 1,35 1,50 1,65 1,85 2,00 2,15 2,25 2,40
РЗВ 20 мг 52 4 0,72 0,86 1,01 1,15 1,30 1,44 1,58 1,78 1,92 2,06 2,16 2,30
РЗВ 40 мг   

20 мг х 2 57 5 0,65 0,77 0,90 1,03 1,16 1,29 1,42 1,59 1,72 1,85 1,94 2,06
РЗВ 10 мг + 
ЭЗЕ 10 мг 60 8 0,60 0,72 0,84 0,96 1,08 1,20 1,32 1,48 1,60 1,72 1,80 1,92
РЗВ 20 мг +  
ЭЗЕ 10 мг 65 1 0,53 0,63 0,74 0,84 0,95 1,05 1,16 1,30 1,40 1,51 1,58 1,68
РЗВ 40 мг +  
ЭЗЕ 10 мг 70 5 0,45 0,54 0,63 0,72 0,81 0,90 0,99 1,11 1,20 1,29 1,35 1,44

Категория сердечно- 
сосудистого риска Умеренный Высокий Очень высокий

ЦУ ХC ЛНП, ммоль/л** < 2,61 < 1,8 1 < 1,4 1

Исходный уровень ХС ЛНП

ШКАЛА ДОСТИГАЕМОГО 
УРОВНЯ ХС ЛНП  
НА ОСНОВЕ SCORE2
ИЛИ ДЛЯ ЛИЦ С ССЗ
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Скомбинированная таблица с использованием нижеперечисленных источников.    **Также при достижении 50% снижения ЦУ ХС ЛНП в группе пациентов высокого и очень высокого СС риска.
Сокращения: АТВ – аторвастатин; РЗВ – розувастатин; ЭЗЕ – эзетимиб; МНН – международное непатентованное наименование; ЦУ ХС ЛНП – целевой уровень холестерина липопротеинов низкой плотности; ССЗ – сердечно-сосудистые заболевания; ОКС – острый коронарный синдром; н/д – нет данных;  
НОА – Национальное общество по изучению атеросклероза.
Источники информации: 1. Клинические рекомендации. Нарушения липидного обмена. Российское кардиологическое общество. – 2023. – с. 20, 39, 88, 92, 93, 95, 96, 101 2. Сусеков А.В., др. Рандомизированное исследование FARVATER: Часть II. Эффект аторвастатина на функцию эндотелия, растяжи-
мость и жесткость сосудистой стенки. Кардиоваскулярная терапия и профилактика 2007 г.; 6 (3): 68-75 3. Law M.R., et al. Quantifying effect of statins on low density lipoprotein cholesterol, ischaemic heart disease, and stroke: systematic review and meta-analysis. BMJ. 2003 Jun 28; 326 (7404): 1423 4. Jones P.H., et al. 
Comparison of the efficacy and safety of rosuvastatin versus atorvastatin, simvastatin, and pravastatin across doses (STELLAR* Trial). Am J Cardiol 2003 Jul 15; 92(2):152-60 5. Ballantyne C.M., et al. Efficacy and safety of rosuvastatin 40 mg alone or in combination with ezetimibe in patients at high risk of CVD. Am J Cardiol 2007; 
99(5): 673-80 6. Collins R., et al. Interpretation of the evidence for the efficacy and safety of statin therapy. Lancet 2016; 388: 2532-61 7. Smrekar J. The efficacy and safety of rosuvastatin dose titration in the treatment of patients with hyperlipidemia (ROSU-PATH). Statistical analysis report. Data on file. КРКА, d. d., Novo mesto, 
2014. 8. Ballantyne C.M., et al. Efficacy, safety and effect on biomarkers resulted to cholesterol and lipoprotein metabolism of rosuvastatin 10 or 20 mg plus ezetimibe 10 mg vs simvastatin 40 or 80 mg plus ezetimibe 10 mg in high-risk patients: Results of the GRAVITY randomized study. Atherosclerosis 2014 Jan; 232(1):86-93.

*Рекомендуется другая терапия для достижения ЦУ ХС ЛНП 

ПРИ ДОСТИЖЕНИИ ЦЕЛЕВЫХ ЗНАЧЕНИЙ ХС ЛНП СЛЕДУЕТ ПРОДОЛЖАТЬ ТЕРАПИЮ!1 
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SCORE2 и SCORE 2-OP
10-летний риск СС событий (фатальных и нефатальных)

в популяции очень высокого риска ССЗ
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Информация предназначена для медицинских  
и фармацевтических работников

Заказчик размещения рекламы ООО «КРКА ФАРМА»
125212, г. Москва, Головинское шоссе, д. 5, корп. 1
Тел.: (495) 981-10-95, факс: (495) 981-10-91. E-mail: info.ru@krka.biz, www.krka.ru

SCORE 2 – систематическая оценка коронарного риска 2 (Systematic Coronary Rlsk Estimation 2) и  
SCORE 2-OP – систематическая оценка коронарного риска 2 для пожилых лиц (Systematic Coronary 
Rlsk Estimation 2-Older Persons) для оценки риска фатальных и нефатальных (инфаркт миокарда, инсульт) 
CCЗ в популяции с очень высоким риском CCЗ6

Клинические рекомендации. Нарушение липидного обмена.  
Российское кардиологическое общество. – 2023. – с. 101




